
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Артикуляционная гимнастика 

 ʄʳ ʧʨʦʠʟʥʦʩʠʤ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ ʠ ʯʝʪʢʦ ʟʚʫʢʠ ʨʦʜʥʦʛʦ ʷʟʳʢʘ ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʭʦʨʦʰʝʡ ʨʘʙʦʪʝ ʘʨʪʠʢʫʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ, ʝʛʦ 

ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʠ ʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. ɺ ʥʘʰʝʡ ʨʝʯʠ ʟʚʫʢʠ ʙʳʩʪʨʦ ʩʤʝʥʷʶʪ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʘ, ʧʦʵʪʦʤʫ 

ʥʫʞʥʦ ʫʤʝʪʴ ʙʳʩʪʨʦ ʤʝʥʷʪʴ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʦʨʛʘʥʦʚ ʘʨʪʠʢʫʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ. 

 Артикуляционный аппарат ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ ʥʝ ʩʨʘʟʫ, ʘ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʞʠʟʥʠ ʤʘʣʳʰʘ ʠ ʝʛʦ ʨʝʯʝʚʦʡ 

ʧʨʘʢʪʠʢʠ. 

 ɼʣʷ ʚʩʝʭ ʜʝʪʝʡ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʦʣʝʟʥʳ ʘʨʪʠʢʫʣʷʮʠʦʥʥʳʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ 

ʪʦʯʥʳʭ, ʯʝʪʢʠʭ, ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʦʨʛʘʥʦʚ ʘʨʪʠʢʫʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ артикуляционная гимнастика. 

 Цель артикуляционной гимнастики – ʦʪʨʘʙʦʪʢʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʧʦʣʦʞʝʥʠʡ ʦʨʛʘʥʦʚ ʘʨʪʠʢʫʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʥʦʰʝʥʠʷ ʟʚʫʢʦʚ ʨʦʜʥʦʛʦ ʷʟʳʢʘ; ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʠ, ʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʢʦʦʨʜʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ, 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʦʨʛʘʥʦʚ ʘʨʪʠʢʫʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ. 

 

Причины, по которым необходимо заниматься артикуляционной гимнастикой. 

1. ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʟʘʥʷʪʠʷʤ ʘʨʪʠʢʫʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʦʡ ʠ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷʤʠ ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʨʝʯʝʚʦʛʦ ʩʣʫʭʘ 
ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʜʝʪʠ ʩʘʤʠ ʤʦʛʫʪ ʥʘʫʯʠʪʴʩʷ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʯʠʩʪʦ ʠ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ, ʙʝʟ ʧʦʤʦʱʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ. 

2. ɼʝʪʠ ʩʦ ʩʣʦʞʥʳʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʟʚʫʢʦʧʨʦʠʟʥʦʰʝʥʠʷ ʩʤʦʛʫʪ ʙʳʩʪʨʝʝ ʧʨʝʦʜʦʣʝʪʴ ʩʚʦʠ ʨʝʯʝʚʳʝ ʜʝʬʝʢʪʳ, ʢʦʛʜʘ ʩ ʥʠʤʠ 

ʥʘʯʥʸʪ ʟʘʥʠʤʘʪʴʩʷ ʣʦʛʦʧʝʜ: ʠʭ ʤʳʰʮʳ ʙʫʜʫʪ ʫʞʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʳ. 

3. ɸʨʪʠʢʫʣʷʮʠʦʥʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʦʯʝʥʴ ʧʦʣʝʟʥʘ ʪʘʢʞʝ ʜʝʪʷʤ ʩ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʤ, ʥʦ ʚʷʣʳʤ ʟʚʫʢʦʧʨʦʠʟʥʦʰʝʥʠʝʤ, ʧʨʦ ʢʦʪʦʨʳʭ 
ʛʦʚʦʨʷʪ, ʯʪʦ ʫ ʥʠʭ çʢʘʰʘ ʚʦ ʨʪʫè. 

4. ɿʘʥʷʪʠʷ ʘʨʪʠʢʫʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʦʡ ʧʦʟʚʦʣʷʪ ʚʩʝʤ - ʠ ʜʝʪʷʤ, ʠ ʚʟʨʦʩʣʳʤ - ʥʘʫʯʠʪʴʩʷ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ, ʯʸʪʢʦ ʠ 

ʢʨʘʩʠʚʦ. ʅʘʜʦ ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʯʸʪʢʦʝ ʧʨʦʠʟʥʦʰʝʥʠʝ ʟʚʫʢʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʦʡ ʧʨʠ ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʧʠʩʴʤʫ ʥʘ ʥʘʯʘʣʴʥʦʤ ʵʪʘʧʝ. 

 

Указания к проведению артикуляционной гимнастики 

 ʇʨʦʚʦʜʠʪʴ ʘʨʪʠʢʫʣʷʮʠʦʥʥʫʶ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ, ʯʪʦʙʳ ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʝʤʳʝ ʫ ʜʝʪʝʡ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʝ ʥʘʚʳʢʠ 

ʟʘʢʨʝʧʣʷʣʠʩʴ, ʩʪʘʥʦʚʠʣʠʩʴ ʙʦʣʝʝ ʧʨʦʯʥʳʤʠ. ʇʨʦʚʦʜʠʪʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦ, ʚ ʠʛʨʦʚʦʡ ʬʦʨʤʝ. 

 ɸʨʪʠʢʫʣʷʮʠʦʥʥʫʶ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʫ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʩʠʜʷ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʚ ʪʘʢʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ ʧʨʷʤʘʷ ʩʧʠʥʘ, ʦʥ ʥʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥ, ʨʫʢʠ 

ʠ ʥʦʛʠ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʚ ʩʧʦʢʦʡʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ. 

 ɽʩʣʠ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʝ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʚ ʧʝʨʚʳʡ ʨʘʟ, ʚʦʩʧʠʪʘʪʝʣʴ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪ ʠ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʜʘʥʥʦʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʝ, ʟʘʪʝʤ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ 

ʜʝʪʠ. ɺʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʚʩʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʧʝʨʝʜ ʟʝʨʢʘʣʦʤ, ʯʪʦʙʳ ʨʝʙʝʥʦʢ ʤʦʛ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʛʫʙ ʠ ʷʟʳʢʘ. 

 



"Заборчик" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Заборчик" 

- ʋʣʳʙʥʫʪʴʩʷ, ʩ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝʤ ʦʙʥʘʞʠʚ ʩʦʤʢʥʫʪʳʝ ʟʫʙʳ. ʋʜʝʨʞʠʚʘʪʴ 5-10 ʩʝʢʫʥʜ. Следить, ʯʪʦʙʳ ʧʨʠ ʫʣʳʙʢʝ 

ʛʫʙʳ ʥʝ ʧʦʜʚʦʨʘʯʠʚʘʣʠʩʴ ʚʥʫʪʨʴ. 

      * * *  

 ɿʫʙʳ ʨʦʚʥʦ ʤʳ ʩʤʳʢʘʝʤ 

 ʀ ʟʘʙʦʨʯʠʢ ʧʦʣʫʯʘʝʤ. 

 ɸ ʩʝʡʯʘʩ ʨʘʟʜʚʠʥʝʤ ʛʫʙʳ, 

 ʇʦʩʯʠʪʘʝʤ ʥʘʰʠ ʟʫʙʳ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Улыбка" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Улыбка"  

 

- ʋʣʳʙʥʫʪʴʩʷ ʙʝʟ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ, ʯʪʦʙʳ ʙʳʣʠ ʚʠʜʥʳ ʧʝʨʝʜʥʠʝ ʚʝʨʭʥʠʝ ʠ ʥʠʞʥʠʝ ʟʫʙʳ. ʋʜʝʨʞʠʚʘʪʴ 5-10 ʩʝʢʫʥʜ. 

Следить, ʯʪʦʙʳ ʧʨʠ ʫʣʳʙʢʝ ʛʫʙʳ ʥʝ ʧʦʜʚʦʨʘʯʠʚʘʣʠʩʴ ʚʥʫʪʨʴ. 

   * * *  

 ʅʘʰʠ ʛʫʙʢʠ ʫʣʳʙʘʶʪʩʷ, ʟʫʙʢʠ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ. 

 ʈʘʟ, ʜʚʘ, ʪʨʠ, ʯʝʪʳʨʝ, ʧʷʪʴ -  

 ʋʣʳʙʢʫ ʤʦʞʥʦ ʫʙʠʨʘʪʴ.  

 

 *  * *  

ʇʦʜʨʘʞʘʝʤ ʤʳ ʣʷʛʫʰʢʘʤ: 

ʊʷʥʝʤ ʛʫʙʢʠ ʧʨʷʤʦ ʢ ʫʰʢʘʤ. 

ɺʳ ʩʝʡʯʘʩ ʪʷʥʠʪʝ ʛʫʙʢʠ -  

ʗ ʫʚʠʞʫ ʚʘʰʠ ʟʫʙʢʠ. 

 

 

 



"Качель" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Маленькая качель" 

 - ʈʦʪ ʦʪʢʨʳʪ, ʢʘʢ ʧʨʠ ʟʚʫʢʝ [ʘ]. ɼʚʠʞʝʥʠʷ ʷʟʳʢʘ - ʚʚʝʨʭ, ʢʦʥʯʠʢʦʤ ʷʟʳʢʘ ʟʘʜʝʪʴ ʙʫʛʦʨʢʠ ʟʘ ʚʝʨʭʥʠʤʠ ʟʫʙʘʤʠ, 

ʚʥʠʟ - ʢʦʥʯʠʢʦʤ ʷʟʳʢʘ ʟʘʜʝʪʴ ʙʫʛʦʨʢʠ ʟʘ ʥʠʞʥʠʤʠ ʟʫʙʘʤʠ. ʀ ʩʥʦʚʘ ʚʚʝʨʭ - ʚʥʠʟ - ..   

Следить, ʯʪʦʙʳ ʥʠʞʥʷʷ ʯʝʣʶʩʪʴ ʙʳʣʘ ʥʝʧʦʜʚʠʞʥʘ. 

  * * *  

 ʅʘ ʢʘʯʝʣʷʭ ʷ ʢʘʯʘʶʩʴ:  

 ɺʚʝʨʭ-ʚʥʠʟ, ʚʚʝʨʭ-ʚʥʠʟ.  

 ɺʳʩʦʢʦ ʷ ʧʦʜʥʠʤʘʶʩʴ,  

 ʆʧʫʩʢʘʶʩʴ ʩʥʦʚʘ ʚʥʠʟ. 

 

 

 

 

 

 

 



"Дятел" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Дятел" 

- ɼʘʚʘʡ ʠʟʦʙʨʘʟʠʤ, ʢʘʢ ʜʷʪʝʣ ʩʪʫʯʠʪ ʢʣʶʚʦʤ ʧʦ ʜʝʨʝʚʫ. ʋʣʳʙʥʠʩʴ, ʰʠʨʦʢʦ ʦʪʢʨʦʡ ʨʦʪ, ʧʦʜʥʠʤʠ ʷʟʳʢ 

ʚʚʝʨʭ. ʂʦʥʯʠʢʦʤ ʷʟʳʢʘ ʩ ʩʠʣʦʡ ʫʜʘʨʷʡ ʧʦ ʙʫʛʦʨʢʘʤ ʟʘ ʚʝʨʭʥʠʤʠ ʟʫʙʘʤʠ: ɼ-ɼ-ɼ... ʉʪʘʨʘʡʩʷ ʩʪʫʯʘʪʴ ʩʠʣʴʥʦ, 

ʩʣʝʜʠ, ʯʪʦʙʳ ʨʘʙʦʪʘʣ ʪʦʣʴʢʦ ʢʦʥʯʠʢ ʷʟʳʢʘ, ʘ ʩʘʤ ʷʟʳʢ ʥʝ ʧʨʳʛʘʣ. ʉʪʫʯʠ 10-20 ʩʝʢʫʥʜ. ɸ ʪʝʧʝʨʴ ʧʦʩʪʫʯʠ ʚʦʪ 

ʪʘʢ: ɼ-ʜʜ, ɼ-ɼɼ ... (ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʡ ʟʚʫʢ ʧʨʦʠʟʥʦʩʠ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʵʥʝʨʛʠʯʥʝʝ). 

 

 

- ʋʣʳʙʥʫʪʴʩʷ, ʦʪʢʨʳʪʴ ʨʦʪ, ʧʦʩʪʘʚʠʪʴ ʷʟʳʯʦʢ ʟʘ ʚʝʨʭʥʠʝ ʟʫʙʳ, ʟʚʦʥʢʦ, ʦʪʯʝʪʣʠʚʦ, ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʦ ʧʦʚʪʦʨʷʪʴ : çɼ-

ɼ-ɼéè. ʊʝʤʧ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʫʙʳʩʪʨʷʪʴ, ʟʫʙʳ ʥʝ ʩʙʣʠʞʘʪʴ. ʗʟʳʢ ʧʨʳʛʘʝʪ ʧʦ ʙʫʛʦʨʢʘʤ. 

 * * *  

ɼʷʪʝʣ ʥʘ ʩʪʚʦʣʝ ʩʠʜʠʪ,  

ʂʣʶʚʦʤ ʧʦ ʥʝʤʫ ʩʪʫʯʠʪ.  

ʉʪʫʢ ʜʘ ʩʪʫʢ, ʩʪʫʢ ʜʘ ʩʪʫʢ ð ʈʘʟʜʘʸʪʩʷ ʛʨʦʤʢʠʡ ʟʚʫʢ. 

 

 

 

 

 

 

 



"Чашечка" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Чашечка» 

- ɼʘʚʘʡ ʧʨʝʚʨʘʪʠʤ ʷʟʳʯʦʢ ʚ ʯʘʰʢʫ. ʋʣʳʙʥʠʩʴ, ʦʪʢʨʦʡ ʨʦʪ, ʚʳʩʫʥʠ ʷʟʳʯʦʢ ʠ ʪʷʥʠ ʝʛʦ ʢ ʥʦʩʫ. ʉʪʘʨʘʡʩʷ, 

ʯʪʦʙʳ ʙʦʢʘ ʷʟʳʢʘ ʙʳʣʠ ʧʦʜʥʷʪʳ, ʥʝ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʡ ʝʛʦ ʚʝʨʭʥʝʡ ʛʫʙʦʡ. ʋʜʝʨʞʠʚʘʡ ʷʟʳʯʦʢ ʚ ʪʘʢʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ 

ʧʦʜ ʩʯʸʪ ʜʦ ʧʷʪʠ-ʜʝʩʷʪʠ. ʇʦʚʪʦʨʠ ʪʨʠ-ʯʝʪʳʨʝ ʨʘʟʘ. 

 

- ʋʣʳʙʥʫʪʴʩʷ, ʦʪʢʨʳʪʴ ʨʦʪ ʠ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʷʟʳʢ ʥʘʚʝʨʭʫ ʚ ʬʦʨʤʝ ʯʘʰʢʠ. 

Следить, ʯʪʦʙʳ ʙʦʢʘ ʠ ʢʦʥʯʠʢ ʷʟʳʢʘ ʟʘʜʝʚʘʣʠ ʟʫʙʳ. 

  * * *  

 ʗʟʳʢ ʰʠʨʦʢʠʡ ʧʦʣʦʞʠ, 

 ɸ ʢʨʘʷ ʧʨʠʧʦʜʥʠʤʠ. 

 ʇʦʣʫʯʠʣʘʩʴ ʯʘʰʢʘ, 

 ʂʨʫʛʣʝʥʴʢʘʷ ʯʘʰʢʘ. 

 

 

 

 

 



 «Трубочка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Трубочка» 

 

- ɻʫʙʢʠ ʩʠʣʴʥʦ ʤʳ ʩʤʳʢʘʝʤ ʠ ʚʳʪʷʛʠʚʘʝʤ ʩʦʤʢʥʫʪʳʝ ʛʫʙʳ ʚʧʝʨʝʜ. ʋʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʠʭ ʚ ʪʘʢʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʧʦʜ ʩʯʝʪ 

ʦʪ 1 ʜʦ 5-10. 

  * * *  

ɻʫʙʳ ʪʨʫʙʦʯʢʦʡ ʪʷʥʫ: "ɼʫ-ʜʫ-ʜʫ-ʜʫ" 

ɻʫʙʳ ʪʨʫʙʦʯʢʦʡ ʪʷʥʫ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Хоботок" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Хоботок» 

 

- ɺʳʪʷʥʫʪʴ ʩʦʤʢʥʫʪʳʝ ʛʫʙʳ ʚʧʝʨʝʜ. ʋʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʠʭ ʚ ʪʘʢʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʧʦʜ ʩʯʝʪ ʦʪ 1 ʜʦ 5-10. 

  * * *  

 ʇʦʜʨʘʞʘʶ ʷ ʩʣʦʥʫ, 

 ɻʫʙʳ ʭʦʙʦʪʦʤ ʪʷʥʫ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Горка" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Горка" 

- ɼʘʚʘʡ ʧʦʢʘʞʝʤ "ʛʦʨʢʫ". ʋʣʳʙʥʠʩʴ, ʦʪʢʨʦʡ ʨʦʪ, ʢʦʥʯʠʢ ʷʟʳʢʘ ʫʧʨʠ ʟʘ ʥʠʞʥʠʝ ʟʫʙʳ, çʩʧʠʥʢʫè ʚʳʛʥʠ, ʘ 

ʙʦʢʦʚʳʝ ʢʨʘʷ ʷʟʳʢʘ ʧʨʠʞʤʠ ʢ ʚʝʨʭʥʠʤ ʢʦʨʝʥʥʳʤ ʟʫʙʘʤ. ʋʜʝʨʞʠʚʘʡ ʷʟʳʢ ʚ ʪʘʢʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʧʦʜ ʩʯʸʪ 

ʦʪ 3 ʜʦ ʚʦʩʴʤʠ-ʜʝʩʷʪʠ. ʄʦʣʦʜʝʮ! 

- ʇʦʢʘʞʠ, ʢʘʢ ʩ ʛʦʨʢʠ ʟʫʙʢʠ ʩʲʝʟʞʘʶʪ ʠ ʧʦʜʥʠʤʘʶʪʩʷ, ʧʨʠʞʤʠ ʷʟʳʢ ʚʝʨʭʥʠʤʠ ʟʫʙʘʤʠ ʠ çʧʦʯʝʰʠè ʝʛʦ 

ʟʫʙʘʤʠ ʦʪ ʢʦʨʥʷ ʷʟʳʢʘ ʢ ʢʦʥʯʠʢʫ. ʇʦʚʪʦʨʠ ʧʷʪʴ-ʰʝʩʪʴ ʨʘʟ. 

 

    * * *  

ɺʦʪ ʪʘʢ ʛʦʨʢʘ, ʯʪʦ ʟʘ ʯʫʜʦ!  

ɺʳʛʥʫʣʩʷ ʷʟʳʢ ʫʧʨʫʛʦ:  

ʂʦʥʯʠʢ ʚ ʟʫʙʳ ʫʧʠʨʘʝʪʩʷ,  

ɹʦʢʘ ʢʚʝʨʭʫ ʧʦʜʥʠʤʘʶʪʩʷ. 

 

 

 

 

 



"Лопатка" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Лопатка" 

- ʈʦʪ ʦʪʢʨʳʪ ʢʘʢ ʧʨʠ ʟʚʫʢʝ [ʘ]. ʈʘʩʩʣʘʙʣʝʥʥʳʡ ʰʠʨʦʢʠʡ ʢʦʥʯʠʢ ʷʟʳʢʘ ʧʦʣʦʞʠʪʴ ʥʘ ʥʠʞʥʶʶ ʛʫʙʫ. ʋʜʝʨʞʠʚʘʪʴ 

ʷʟʳʢ ʚ ʪʘʢʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʧʦʜ ʩʯʝʪ ʦʪ 3 ʜʦ 10.  

ʉʣʝʜʠʪʴ, ʯʪʦʙʳ ʚʝʨʭʥʷʷ ʛʫʙʘ ʥʝ ʟʘʜʝʚʘʣʘ ʷʟʳʢ, ʙʦʢʘ ʷʟʳʢʘ ʟʘʜʝʚʘʣʠ ʫʛʦʣʢʠ ʨʪʘ. 

 * * *  

ʗʟʳʢ ʣʦʧʘʪʦʯʢʦʡ ʣʝʞʠʪ 

ʀ ʥʠʩʢʦʣʴʢʦ ʥʝ ʜʨʦʞʠʪ. 

 

   * * *  

 ʗʟʳʢ ʣʦʧʘʪʢʦʡ ʧʦʣʦʞʠ 

 ʀ ʩʧʦʢʦʡʥʦ ʪʘʢ ʜʝʨʞʠ. 

 ʈʘʟ, ʜʚʘ, ʪʨʠ , ʯʝʪʳʨʝ, ʧʷʪʴ -  

 ʗʟʳʯʦʢ ʚ ʨʦʪ ʤʦʞʥʦ ʫʙʠʨʘʪʴ. 

 

 

 



"Ветерок дует с горки" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Ветерок дует с горки» 

- ʇʦʩʪʘʚʠʪʴ ʷʟʳʯʦʢ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ çʛʦʨʢʘè , ʘ ʧʦʪʦʤ ʩʧʦʢʦʡʥʦ ʠ ʧʣʘʚʥʦ ʧʦʜʫʪʴ ʧʦ ʩʝʨʝʜʠʥʝ ʷʟʳʢʘ. ɺʦʟʜʫʭ 

ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʭʦʣʦʜʥʳʤ, ʩʣʳʰʠʪʩʷ ʟʚʫʢ [ʩ]. 
 

 * * *  

ʉ ʛʦʨʢʠ ʜʫʝʪ ʚʝʪʝʨʦʢ, 

ʀ ʥʝʩʝʪ ʦʥ ʭʦʣʦʜʦʢ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Щеточка" ("Чистим зубки") 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Щеточка" ("Чистим зубки") 

 

- ʋʣʳʙʥʫʪʴʩʷ, ʧʨʠʦʪʢʨʳʪʴ ʨʦʪ, ʧʦʢʘʟʘʪʴ ʟʫʙʳ ʠ ʰʠʨʦʢʠʤ ʷʟʳʢʦʤ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʩ ʥʘʨʫʞʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ  ʚʝʨʭʥʠʭ ʟʫʙʦʚ, 

ʠʤʠʪʠʨʫʷ ʯʠʩʪʷʱʠʝ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʟʫʙʥʦʡ ʱʝʪʢʠ. ʊʘʢʞʝ "ʯʠʩʪʠʤ ʟʫʙʳ ʚʥʫʪʨʠ". ɺʳʧʦʣʥʷʪʴ ʢʘʞʜʦʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʝ ʧʦ 

3-5 ʨʘʟ. 

     * * *  

 ʏʠʱʫ ʟʫʙʳ,  

 ʏʠʱʫ ʟʫʙʳ         

  ʀ ʩʥʘʨʫʞʠ,         

 ʀ ʚʥʫʪʨʠ.          

 ʅʝ ʙʦʣʝʣʠ,      

 ʅʝ ʪʝʤʥʝʣʠ,    

  ʅʝ ʞʝʣʪʝʣʠ 

 ʯʪʦʙ ʦʥʠ. 

 

 

 

 

 

 



"Вкусное варенье" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Вкусное варенье" 

ʇʨʝʜʩʪʘʚʴ, ʯʪʦ ʪʳ ʝʰʴ ʚʘʨʝʥʴʝ ʠ ʠʩʧʘʯʢʘʣ ʛʫʙʳ. ʅʘʜʦ ʠʭ ʘʢʢʫʨʘʪʥʦ ʦʙʣʠʟʘʪʴ. ʋʣʳʙʥʠʩʴ, ʦʪʢʨʦʡ ʨʦʪ, ʥʝ 

ʟʘʢʨʳʚʘʷ ʨʦʪ, çʩʣʠʟʳʚʘʡè ʚʘʨʝʥʴʝ ʩ ʚʝʨʭʥʝʡ ʛʫʙʳ. ʉʪʘʨʘʡʩʷ ʥʝ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʷʟʳʢ ʥʠʞʥʝʡ ʛʫʙʦʡ. 

       * * *  

 ʄʳ ʩʝʛʦʜʥʷ ʝʣʠ 

 ɺʢʫʩʥʦʝ ʚʘʨʝʥʴʝ, 

 ɸ ʪʝʧʝʨʴ ʧʦ ʢʨʫʛʫ 

 ʄʳ ʦʙʣʠʞʝʤ ʛʫʙʳ. 

 

     * * *  

  ʆʭ ʠ ʚʢʫʩʥʦʝ ʚʘʨʝʥʴʝ! 

  ɾʘʣʴ, ʦʩʪʘʣʦʩʴ ʥʘ ʛʫʙʝ. 

  ʗʟʳʯʦʢ ʷ ʧʦʜʥʠʤʫ 

  ʀ ʦʩʪʘʪʢʠ ʦʙʣʠʞʫ. 

 

 

 



"Маляр" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Маляр" 

- ʇʦʢʘʞʠ, ʢʘʢ ʤʘʣʷʨ ʢʨʘʩʠʪ ʚ ʜʦʤʝ ʧʦʪʦʣʦʢ. ʋʣʳʙʥʠʩʴ, ʦʪʢʨʦʡ ʨʦʪ, ʷʟʳʢ ʧʦʜʥʠʤʠ ʚʚʝʨʭ ʠ ʢʦʥʯʠʢʦʤ 

ʷʟʳʢʘ ʧʨʦʚʦʜʠ ʧʦ ʥʸʙʫ ʦʪ ʚʝʨʭʥʠʭ ʟʫʙʦʚ ʢ ʛʦʨʣʳʰʢʫ ʠ ʦʙʨʘʪʥʦ. ɺʳʧʦʣʥʷʡ ʤʝʜʣʝʥʥʦ, ʧʦʜ ʩʯʸʪ ʜʦ 

ʚʦʩʴʤʠ. 

  * * *  

 ʄʳ ʨʘʙʦʪʘʝʤ ʩ ʫʪʨʘ, 

 ʂʨʘʩʠʪʴ ʧʦʪʦʣʦʢ ʧʦʨʘ, 

 ʏʝʣʶʩʪʴ ʥʠʞʝ ʦʧʫʩʪʠ, 

 ʗʟʳʢ ʢ ʥʸʙʫ ʧʦʜʥʠʤʠ. 

 ʇʦʚʦʜʠ ʚʧʝʨʸʜ-ʥʘʟʘʜ -  

 ʅʘʰ ʤʘʣʷʨ ʨʘʙʦʪʝ ʨʘʜ. 

 

 

 

 

 



"Барабанщик"  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Барабанщик"  

- ʋʣʳʙʥʠʩʴ, ʦʪʢʨʦʡ ʨʦʪ. ʇʦʩʪʫʯʠ ʢʦʥʯʠʢʦʤ ʷʟʳʢʘ ʟʘ ʚʝʨʭʥʠʤʠ ʟʫʙʘʤʠ, ʦʪʯʝʪʣʠʚʦ ʧʨʦʠʟʥʦʩʷ ʟʚʫʢ [ʜ].ɼʝʣʘʡ 

ʫʜʘʨʳ ʤʝʜʣʝʥʥʦ, ʟʘʪʝʤ ʪʝʤʧ ʫʙʳʩʪʨʷʡ, ʩʣʝʜʠ ʯʪʦʙʳ ʥʠʞʥʷʷ ʯʝʣʶʩʪʴ ʥʝ ʜʚʠʛʘʣʘʩʴ. 

  * * *  

 ɹʘʨʘʙʘʥʱʠʢ ʦʯʝʥʴ ʟʘʥʷʪ, 

 ɹʘʨʘʙʘʥʱʠʢ ʙʘʨʘʙʘʥʠʪ, 

 ɼ-ʜ-ʜ, ʜ-ʜ-ʜ! 

ʋʯʠʩʴ ʠʛʨʘʪʴ ʥʘ ʙʘʨʘʙʘʥʝ, 

ʊʚʦʡ ʷʟʳʢ ʧʦʩʣʫʰʥʳʤ ʩʪʘʥʝʪ, 

ɼ-ʜ-ʜ, ʜ-ʜ-ʜ! 

 ʗʟʳʢ, ʢ ʚʝʨʭʫ ʧʦʜʥʠʤʘʡʩʷ, 

 ʊʦʣʴʢʦ ʩ ʨʠʪʤʘ ʥʝ ʩʙʠʚʘʡʩʷ, 

 ɼ-ʜ-ʜ, ʜ-ʜ-ʜ! 

 

 

 

 



"Грибок" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Грибок" 

ɼʘʚʘʡ ʩʜʝʣʘʝʤ çʛʨʠʙʦʢè. ʋʣʳʙʥʠʩʴ, ʦʪʢʨʦʡ ʨʦʪ, çʧʨʠʢʣʝʡè (ʧʨʠʩʦʩʠ) ʷʟʳʢ ʢ ʥʸʙʫ, ʫʜʝʨʞʠʚʘʡ ʷʟʳʢ ʚ 

ʪʘʢʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʥʘ ʩʯʸʪ ʦʪ 3 ʜʦ ʧʷʪʠ-ʜʝʩʷʪʠ (ʨʦʪ ʚʩʸ ʚʨʝʤʷ ʰʠʨʦʢʦ ʦʪʢʨʳʪ). ɽʩʣʠ çʛʨʠʙʦʢè ʥʝ 

ʧʦʣʫʯʘʝʪʩʷ, ʱʸʣʢʘʡ ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʷʟʳʯʢʦʤ, ʢʘʢ ʣʦʰʘʜʢʘ, ʧʦʯʫʚʩʪʚʫʡ, ʢʘʢ ʷʟʳʯʦʢ çʧʨʠʩʘʩʳʚʘʝʪʩʷè ʢ ʥʸʙʫ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Ступеньки" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Ступеньки" 

 

- ʅʘʫʯʠ ʩʚʦʡ ʷʟʳʯʦʢ ʰʘʛʘʪʴ ʧʦ ʩʪʫʧʝʥʴʢʘʤ. ʇʨʠʦʪʢʨʦʡ ʨʦʪ. ʐʠʨʦʢʠʤ ʷʟʳʯʢʦʤ ʦʙʥʠʤʠ ʚʝʨʭʥʶʶ ʛʫʙʫ - ʵʪʦ 

ʧʝʨʚʘʷ ʩʪʫʧʝʥʴʢʘ. ʐʠʨʦʢʠʤ ʷʟʳʯʢʦʤ ʦʙʥʠʤʠ ʚʝʨʭʥʠʝ ʟʫʙʳ - ʵʪʦ ʚʪʦʨʘʷ ʩʪʫʧʝʥʴʢʘ. ʐʠʨʦʢʠʡ ʷʟʳʯʦʢ ʧʨʠʞʤʠ ʢ 

ʙʫʛʦʨʢʘʤ ʟʘ ʚʝʨʭʥʠʤʠ ʟʫʙʘʤʠ - ʵʪʦ ʪʨʝʪʴʷ ʩʪʫʧʝʥʴʢʘ. ʀ ʩʥʦʚʘ ʰʘʛʘʡ ʧʦ ʩʪʫʧʝʥʴʢʘʤ. 

 * * *  

ʗʟʳʯʦʢ ʧʦʰʝʣ ʛʫʣʷʪʴ ʠ ʩʪʫʧʝʥʴʢʠ ʩʯʠʪʘʪʴ: 

- ʈʘʟ, ʰʠʨʦʢʠʤ ʷʟʳʯʢʦʤ ʦʙʥʠʤʠ ʚʝʨʭʥʶʶ ʛʫʙʫ, 

- ɼʚʘ, ʰʠʨʦʢʠʤ ʷʟʳʯʢʦʤ ʦʙʥʠʤʠ ʚʝʨʭʥʠʝ ʟʫʙʳ, 

- ʊʨʠ, ʷʟʳʯʦʢ ʧʨʳʛʥʫʣ ʟʘ ʟʫʙʢʠ ʠ ʧʦʜʧʨʳʛʥʫʣ ʪʘʤ ʯʝʪʳʨʝ ʨʘʟʘ: 

- ɼ-ɼ-ɼ-ɼ. 

ʀ ʦʧʷʪʴ ʧʦʰʝʣ ʛʫʣʷʪʴ ʠ ʩʪʫʧʝʥʴʢʠ ʩʯʠʪʘʪʴ.... 

 

 

 

 

 



"Лошадка" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Лошадка" 

ʀʟʦʙʨʘʟʠ, ʢʘʢ ʣʦʰʘʜʢʘ ʩʪʫʯʠʪ ʢʦʧʳʪʘʤʠ: ʫʣʳʙʥʠʩʴ, ʦʪʢʨʦʡ ʨʦʪ, ʱʸʣʢʘʡ ʷʟʳʢʦʤ ʛʨʦʤʢʦ ʠ ʵʥʝʨʛʠʯʥʦ. 
ʉʪʘʨʘʡʩʷ, ʯʪʦʙʳ ʥʠʞʥʷʷ ʯʝʣʶʩʪʴ ʙʳʣʘ ʥʝʧʦʜʚʠʞʥʘ ʠ çʧʨʳʛʘʣè ʪʦʣʴʢʦ ʷʟʳʢ. 

          * * *  

ʗ ʚʝʩʸʣʘʷ ʣʦʰʘʜʢʘ,  

ʊʸʤʥʘʷ, ʢʘʢ ʰʦʢʦʣʘʜʢʘ.  

ʗʟʳʯʢʦʤ ʧʦʱʸʣʢʘʡ ʛʨʦʤʢʦ ð  

ʉʪʫʢ ʢʦʧʳʪ ʫʩʣʳʰʠʰʴ ʟʚʦʥʢʠʡ. 

 

  * * *  

 ʊʳ ʩ ʣʦʰʘʜʢʦʡ ʧʨʦʢʘʪʠʩʴ 

 ɿʚʦʥʢʦ ʮʦʢʘʪʴ ʧʦʫʯʠʩʴ. 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Сдуй снежинку" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Сдуй снежинку" 

 

- ʇʦʩʤʦʪʨʠ, ʢʘʢ ʉʥʝʛʫʨʦʯʢʘ ʜʫʝʪ ʥʘ ʩʥʝʞʠʥʢʫ. ʀ ʪʳ ʧʦʜʫʡ ʥʘ ʙʫʤʘʞʥʫʶ ʩʥʝʞʠʥʢʫ ʜʝʨʞʘ ʷʟʳʯʦʢ "ʣʦʧʘʪʢʦʡ". 

- ɼʝʨʞʠ ʩʥʝʞʠʥʢʫ ʧʝʨʝʜ ʛʫʙʘʤʠ. ʋʣʳʙʥʠʩʴ, ʩʜʝʣʘʡ ʷʟʳʯʦʢ "ʣʦʧʘʪʢʦʡ". ɺʳʜʳʭʘʡ ʧʣʘʚʥʦ ʥʘ ʩʥʝʞʠʥʢʫ. ʉʤʦʪʨʠ,  

ʢʘʢ ʢʨʘʩʠʚʦ ʣʝʪʠʪ ʪʚʦʷ ʩʥʝʞʠʥʢʘ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Футбол" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Футбол" 

 

ʘ) - ɼʘʚʘʡ ʠʛʨʘʪʴ ʚ ʬʫʪʙʦʣ. ʇʦʜʫʡ ʥʘ ʤʷʯ ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ ʦʥ ʟʘʢʘʪʠʣʩʷ ʚ ʚʦʨʦʪʘ. 

ʙ)  - ɼʘʚʘʡ ʠʛʨʘʪʴ ʚ ʬʫʪʙʦʣ. ʇʦʜʫʡ ʥʘ ʤʷʯ  ʜʝʨʞʘ ʷʟʳʯʦʢ "ʣʦʧʘʪʢʦʡ", ʩʪʘʨʘʡʩʷ, ʯʪʦʙʳ ʤʷʯ ʧʦʧʘʣ ʚ ʚʦʨʦʪʘ. 
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"Бублик" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Бублик" 

- ʉʜʝʣʘʡ ʛʫʙʘʤʠ "ʙʫʙʣʠʢ". 

 * * *  

ɹʫʙʣʠʢ ʤʳ ʠʟʦʙʨʘʟʠʣʠ -  

ɻʫʙʳ ʧʣʘʚʥʦ ʦʢʨʫʛʣʠʣʠ. 

ʀʭ ʪʝʧʝʨʴ ʥʝʣʴʟʷ ʩʤʳʢʘʪʴ - 

"ɹʫʙʣʠʢ" ʥʘʜʦ ʫʜʝʨʞʘʪʴ. 

 



 



                     "Согреем ладошку" 
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"Гармошка" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Гармошка" 

ɺʳʧʦʣʥʷʪʴ ʵʪʦ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʝ ʤʦʞʥʦ ʧʦʩʣʝ ʪʦʛʦ, ʢʘʢ ʫʜʘʝʪʩʷ ʫʜʝʨʞʘʪʴ ʷʟʳʢ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ çʛʨʠʙʦʢè . ɺ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ 

çʛʨʠʙʦʢè ʦʪʢʨʳʚʘʪʴ ʠ ʟʘʢʨʳʚʘʪʴ ʨʦʪ (ʢʘʢ ʨʘʩʪʷʛʠʚʘʶʪʩʷ ʤʝʭʘ ʛʘʨʤʦʰʢʠ).  

 * * *  

ʅʘ ʛʘʨʤʦʰʢʝ ʷ ʠʛʨʘʶ, 

ʈʦʪ ʧʦʰʠʨʝ ʦʪʢʨʳʚʘʶ, 

ʂ ʥʝʙʫ ʷʟʳʯʦʢ ʧʨʠʞʤʫ, 

ʅʠʞʝ ʯʝʣʶʩʪʴ ʦʪʚʝʜʫ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Фокус" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



"Фокус"  

- ʏʪʦʙʳ ʬʦʢʫʩ ʧʦʣʫʯʠʣʩʷ, ʥʘʜʦ:  

1. ʆʪʢʨʳʪʴ ʨʦʪ; 

2. ʉʜʝʣʘʪʴ çʯʘʰʢʫè (ʙʦʢʦʚʳʝ ʢʨʘʷ ʷʟʳʢʘ ʧʨʠʞʘʪʳ ʢ ʚʝʨʭʥʝʡ ʛʫʙʝ, ʘ ʧʦʩʝʨʝʜʠʥʝ ʦʩʪʘʸʪʩʷ ʞʝʣʦʙʦʢ); 

3.ʇʦʣʦʞʠʪʴ ʤʘʣʝʥʴʢʠʡ ʢʫʩʦʯʝʢ ʚʘʪʢʠ ʥʘʥʦʩ; 

4. ʉʜʝʣʘʪʴ ʚʜʦʭ ʯʝʨʝʟ ʥʦʩ; 

5. ʉʠʣʴʥʦ ʜʫʥʫʪʴ ʥʘ ʚʘʪʢʫ ʯʝʨʝʟ ʨʦʪ ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ ʦʥʘ ʚʟʣʝʪʝʣʘ ʚʚʝʨʭ (ʜʦʣʞʝʥ ʧʦʣʫʯʠʪʴʩʷ ʟʚʫʢ, ʧʦʭʦʞʠʡ ʥʘ 

[ʌ], ʥʦ ʥʝ ʥʘ [X]). 

 

 

 

 


